Hoe te bestellen bij Oma’s Keuken, voor 1 of meerdere dagen

1. kies per dag uw maaltijd evt. aangevuld met soep of toetje

2. Kies voor een bevroren of koude maaltijd

3. Kies uw bezorgtijd

4. Neem contact met ons op:

- Kalimantanstraat 2, 7512 HM Enschede
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- Telefoon: 053 574 86 35 of mail: bestellingen@omaskeuken.com

Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze MENUKAART 27 november — 10 december 2023
Maandag 27 nov 0 1. Beefburger, gebakken aardappel partjes, tuinbonen
0] 2. Gemarineerde kipspareribs, gekookte krieltjes en snijbonen
Bezorgen om: ] 3. Stamppot boerenkool met rookworst, spekjes en jus
0O 10.00-14.00 uur 0] O Goulashsoep O Kippensoep O Groentesoep
O Yoghurt naturel. O Aardbei vla O Caramel vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Dinsdag 28 nov 0] 1. Rundervink in jus met aardappelpuree en gekookte wortelen
0 2. Kipfilet met gebakken aardappel in schil en witlof in roomsaus
Bezorgen om: 0] 3. Pangafilet met bieslook & kappertjes, krieltjes en slamix
0 10.00-14.00 uur 0] O Goulashsoep O Tomatensoep O Groentesoep
O Vanille vla O Bitterkoekjes bav. O Vers fruit mix
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Woensdag 29 nov 0] 1. Gehaktbal met gekookte aardappelen en rode bieten
] 2. Stamppot hutspot met een gehaktbal in jus met uitjes
Bezorgen om: 0] 3. Spaghetti met bolognese saus met Italiaanse groentemix en sla
0 10.00-14.00 uur 0] O Kippensoep O Erwtensoep O Tomaat basilicum
O Stoofperen O Vers fruit mix O Aardbei vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Donderdag 30 nov ] 1. Varkensaucijs met gekookte kriel en rode kool met appel
0] 2. Macaroni met prei, hamblokjes en courgette in roomsaus
Bezorgen om: 0] 3. Stukjes kipdij in zoet/zure saus met witte rijst en komkommersla
0 10.00-14.00 uur 0] O Kippensoep O Tomatensoep O Groentesoep
O Yoghurt vanille O Vers fruit mix O Bitterkoekjes bav.
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Vrijdag 1 dec 0] 1. Gekruide speklap met aardappelgratin en gekookte wortelen
] 2. Kabeljauwburger met gebakken aardappelen en spinazie met ei
Bezorgen om: ] 3. Nasi met stukjes kipfilet, pindasaus en een bakje kroepoek
0 10.00-14.00 uur 0] O Erwtensoep O Tomatensoep O Groentesoep
O Vers fruit mix O Stoofperen O Vanille vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Zaterdag 2 dec 0 1. Slavink met aardappelpuree en bloemkool met kerriesaus
0 2. Stamppot boerenkool met rookworst, spekjes en jus
Bezorgd op: 0 3. Gebakken heeffilet met viskruiden, gekookte kriel en snijbonen
Vrijdag 0 O Broccoli/preisoep O Bruine bonensoep O Champig. soep
O Vanille vla O Aardbei via O Mokka vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Zondag 3 dec ] 1. Cor don blue met rosti met stukjes ui en Hollandse groentemix
0] 2. Pasta met créme fraiche-tomaatsaus en basilicum (vegetarisch)
Bezorgd op: 0 3. Jachtschotel met gehakt, prei en aardappelpuree
Vrijdag 0 O Goulashsoep O Tomaat basilicum O Groentesoep
O Vers fruit mix O Yoghurt vanille O Mokka vla
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Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Maandag 4 dec 0 1. Gekruide kippenvleugels, gebakken aardappelen en haricoverts
0 2. Falafel quinoaburger, gekookte kriel en bloemkool (vegetarisch)
Bezorgen om: O 3. Stukjes kipdijfilet in tandorisaus met boontjes en witte rijst
0O 10.00-14.00 uur 0] O Goulashsoep O Kippensoep O Groentesoep
O Bosvruchten vla O Rijstepap O Bitterkoekjes bav
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Dinsdag 5 dec 0] 1. Chipolataworstjes met paprikapoeder, krieltjes en rode kool
0 2. Stamppot rode kool met stukjes appel en een gekruide speklap
Bezorgen om: 0 3. Bami met stukjes kipdijfilet, omelet reepjes en atjar
0 10.00-14.00 uur 0] O Groentesoep O Bruine bonensoep O Kippensoep
O Chocolade vla O Vers fruit mix O Vanille vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Woensdag 6 dec 0 1. Gekruid filetlapje met aardappel met rozemarijn en broccoli
0] 2 Stamppot boerenkool met rookworst, spekjes en jus
Bezorgen om: 0] 3. Tagliatelle met zalm, stukjes courgette, bieslook en roomkaas
0 10.00-14.00 uur 0] O Erwtensoep O Kippensoep O Erwtensoep
O Yoghurt naturel O Vers fruit mix O Vanille vla
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Donderdag 7 dec 0] 1. Rundersaucijs met gekookte aardappelen en rode bieten
0] 2. Chili con carne met mais, paprika, komijn, tomaat en witte rijst
Bezorgen om: 0] 3. Kip cor don blue met aardappelen uit de oven en sperziebonen
0 10.00-14.00 uur 0] O Goulashsoep O Erwtensoep O Kippensoep
O Vers fruit mix O Bitterkoekjes bav O Yoghurt vanille
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Vrijdag 8 dec 0] 1. Gekruide kipdrumsticks, gebakken aardappelen en snijbonen
] 2. Pangafilet uit de oven met dillesaus, gele rijst en doperwten
Bezorgen om: 0 3. Zuurkoolstamppot met rookworst en jus
0 10.00-14.00 uur 0] O Bruine bonensoep O Uiensoep O Tomatensoep
O Chocolade vla O Stoofperen O Vers fruit mix
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Zaterdag 9 dec 0] 1. Gepaneerde schnitzel, aardappelgratin en spinazie a la creme
0] 2. Rode bieten stamppot met stukjes ui en gehaktbal in jus
Bezorgd op: ] 3. Pasta penne met spekblokjes, ui, bleekselderij en wortel
Vrijdag 0] O Erwtensoep O Kippensoep O Champig. soep
O Aardbei vla O Vers fruit mix O Bitterkoekjes bav
Dag Datum Koud Aantal Maaltijdkeuze
Zondag 10 dec 0] 1. Spaanse ovenschotel met chipolataworstjes, gnocchi en olijf
) 2. Surinaamse bami met stukjes kipdij, selderij en komkommersla
Bezorgd op: 0 3. Sukadelapje met gekookte krieltjes en rode kool met appel
Vrijdag 0 O Goulashsoep O Groentesoep O Bruine bonensoep

O Yoghurt vanille O Stoofperen O Mokka vla

e Oma’s Keuken werkt zonder enige vorm van contracten of verplichtingen. Bestellen kan voor 1 dag of meerdere.
e  Koude maaltijden/klein portie

Maaltijd nummer 1:

Maaltijd nummer 2:

Maaltijd nummer 3:

Maaltijdsoep:

Bezorgkosten:

€8,45/€7,45
€ 8,95/€7,95
€9,45/€ 8,45
€ 2,50

Ingevroren maaltijden/klein portie

Minimaal bestelbedrag per levering: € 6,95

Maaltijd nummer 1: € 7,95/€ 6,95 Verplichte verpakkingstoeslag: € 0,25 per maaltijd

Maaltijd nummer 2: € 8,45/€ 7,45

Maaltijd nummer 3: € 8,95/€ 7,95

Dessert:

€ 0,50 per levering

€1,50







